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kan gas (oewab) berdjalan kemana-mana dalam seloeroeh toeboeh, gosok-menggosok satoe sama lain menimboelkan hawa panas. Lebih banjak adanja zat-zat itoe didalam peroet lebih djoega panasnja.

Djikaloe kita melihat sepotong ijs jang terkena panas, kendati tjoema sedikit sadja, tentoe ijs itoe djadi meleleh kombali djadi air, demikianpoen bila itoe air terkena hawa panas, nistjaja berobah mendjadi oewab naik keatas, kemoedian djikaloe djalannja oewab itoe ada jang menghalangin, tida bisa teroes, maka ia djadi berenti tinggal bergantoeng bertoempoek-toempoek disitoe, dimana kaloe terkena hawa dingin lantas djatoeh lagi kebawah beroepa air. Demikianlah djadinja ada mega dan hoedjan.

Begitoe djoega djalannja segala zat-zat penjakit didalam badan, sesoedahnja masoek berkoempoel didalam peroet, pelahan-pelahan beroewab naik keatas sampe dikepala, pada tempat mana ia bisa toeroen kombali kebawah, apabila panas hawa badan dibagian itoe djadi dingin.

Djikaloe badan orang itoe kita boleh oepamakan sebagi seboeah botol jang tjoema mempoenjai satoe lobang atau moeloet disebelah atas sadja, tentoelah keadaännja tida berbedah seperti botol itoe, jaitoe: apa jang termoeat lebih dari moesti didalamnja, semoea toempah atau keloearnja tentoe meliwatin djalan di itoe lobang sebelah atas, tetapi badan orang tida begitoe, sebab selainnja lobang keringat, jang ada disela-sela koelit, badan orang masih ada mempoenjai doea djalan besar, dari mana segala zat-zat jang tida baik boleh dikeloearkan, jaitoe: lobang pantat dan lobang kentjing, ini doea djalan ada amat perloe boeat mengeloearkan dan menghilangkan segala penjakit jang terbit dari kotoran-kotoran dari dalam peroet.

Pendeknja: penjakit itoe boekan lain dari zat-zat kotor jang tida moesti ada didalam badan orang, dan masoeknja disitoe dibawa oleh hawa oedara dan makanan dan minoeman.

Dari sebab itoe, maka tjoema ada satoe fatsal sadja jang menimboelkan roepa-roepa sebab, jaitoe: terdjadinja dari zat-zat jang koerang baik tadi, demikianpoen penjakit, sebenarnja tjoema ada satoe matjam penjakit sadja, tetapi oleh karena roepanja dan timboelnja penjakit itoe tida bersamaan tempat dan terdjadinja, mendjadi orang lantas kira jang didalam ini doenia ada
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