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Asal oesoel dan kedatangannja penjakif.




Penjakit itoe apa?

Penjakit itoe sebenarnja tida ada terdapat didalam toeboeh manoesia, datangnja hanja terdjadi dari segala zat-zat jang dari loear, jang masoek kedalam badan. 

Masoeknja zat-zat jaiig mendjadi penjakit itoe ada mengambil doea djalan, jaitoe: Dari hidoeng lantaran nafas dan dari moeloet disebabkan oleh makanan.

Djikaloe kita orang menarik nafas, maka hawa oedara jang masoek didalam kita poenja paroe²(long) itoe hawa dari loear.

Hawa itoe ada jang boleh dikatakan bersih, seperti: hawa ditanah pegoenoengan jang tinggi-tinggi dan hoetan-hoetan jang banjak poehoen toemboeh-toemboehannja enz. tetapi banjak kali djoega amat kotornja, sebab tertjampoer aboe atau lain roepa bagian haloes jang tidak baik djikaloe masoek didalam badan orang, seperti: hawa didalam kota-kota besar, didalam roemah roemah jang tida dipegang bersih dan selamanja tertoetoep, dan lain-lain lagi.

Hawa itoe djikaloe masoek kedalam paroe-paroe, lantas dibagi-bagi oleh sematjam alat, bagian-bagian jang perloe boeat darah, jaitoe: zuurstof (zat-asam), diambil boeat mendjadi alat pembakaran didalam toeboeh, sedang jang tida terpake, diboeang kombali keloear waktoe mengemboeskan nafas.

Maka dari bagian zat oedara jang diambil oleh paroe-paroe itoe, djikaloe ada tertjampoer zat-zat kotor jang tida moesti ada didalam badan orang, lama-lama berkoempoel dan menjebabkan lantas timboel salah satoe matjam penjakit.

Lebih djahat lagi dari ini, adalah itoe djaian jang lain, jaitoe: dari moeloet, sebab tentang hawa oedara jang tida baik, kita orang masih bisa menjingkiri dengan berpindah-pindah mentjari tempat jang lain, jang hawanja lebih bersih, tetapi moeloet atau lida jang soedah dibikin biasa merasakan makanan dan minoeman jang enak-enak, tida bisa dipertjaja boeat mendjaga kesehatan, sebab makan dan minoeman jang enak-enak itoe selamanja ada terbikin dari tjampoeran boemboe-boemboe jang kebanjakan memang tida baik boeat kesehatan dan selamatnja kita poenja badan.










[image: ]

[image: ]

Diperoleh dari "https://id.wikisource.org/w/index.php?title=Halaman:Kitab_magnetiseer_dan_mengobatin_dengan_air.pdf/11&oldid=95276"


					Kategori: 	Tervalidasi




				

			
			
		

		
			

		 Halaman ini terakhir diubah pada 17 April 2022, pukul 09.23.
	Teks tersedia di bawah Lisensi Atribusi-BerbagiSerupa Creative Commons;
ketentuan tambahan mungkin berlaku.
Lihat Ketentuan Penggunaan untuk rincian lebih lanjut.



		Kebijakan privasi
	Tentang Wikisumber
	Penyangkalan
	Kode Etik
	Pengembang
	Statistik
	Pernyataan kuki
	Tampilan seluler



		[image: Wikimedia Foundation]
	[image: Powered by MediaWiki]





		

	
 

 

		
		

Gulingkan lebar konten terbatas







